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Hintergrund

Viele Mtter erfullen die Empfehlungen der Weltgesundheits-
organisation nicht, Babys bis zu einem Alter von 6 Monaten zu
stillen’. Andere bemuhen sich, eigene Stillziele zu erfillen.?
Eine Studie mit 3.994 Frauen in entwickelten und Entwicklungs-
landern hat gezeigt, dass zu den Griinden, warum Frauen nicht
langer stillen u.a. eine gefuhlt ungentgende Milchproduktion
(40 %), die Verweigerung der Nahrungsannahme durch das
Baby (24 %), Schmerzen (15 %) sowie die Wiederaufnahme der
beruflichen Tatigkeit (10 %) zahlen.?

Milchpumpen spielen bei der Unterstitzung von Muttern zu
Beginn des Stillens sowie bei der langerfristigen Fortfihrung
der Stillzeit eine wichtige Rolle. Sie erlauben Muttern die Milch-
produktion einzuleiten und Milch abzupumpen, wenn sie nicht
beim Kind sind, oder aus Gesundheits- oder Verletzungsgrin-
den nicht selbst stillen kbnnen.

Wird das Abpumpen der Milch als angenehm empfunden, fihrt
dies moglicherweise zu einer langeren Stillzeit.

Studienziele

Grunde dafur, dass Frauen
mit dem Stillen aufhoren?

Prozentsatz

Untersuchung des Einflusses der Konstruktion von Pumpe und Flasche auf

[} Die Menge der abgepumpten Milch
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Das Erleben und die Bequemlichkeit beim Einsatz der zugewiesenen Milchpumpe

L Meinung der Mutter und Futterungserlebnis des Babys bei Nutzung der zugewiesenen Flasche
[ ] Wahrscheinlichkeit fir die Erreichung der Ziele beim Stillen und Abpumpen der Milch durch die Frauen
[ ] Verhaltnis zwischen den Frauen, die ihre Babys mit 3 und 6 Monaten stillen
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