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Philips Respironics gibt die weltweite Partnerschaft ‘

mit der World Association of Sleep Medicine
‘ (WASM) bekannt. Philips ist nun offizieller Sponsor
des Weltschlaftags 2011, der am Freitag, dem 18.
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UltraFill: Freiheit in Flaschen
Patienten, die auf Sauerstoffversorgung angewie-

' sen sind, gewinnen mit UltraFill neue Flexibilitdt:
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sein um die Bedeutung \
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heit und Wohlbefinden
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Fiinf Jahre und kein bisschen miide

die Versorgung zuhause, ‘ ‘

die Sauerstoffflaschen bis zu |

200 bar fiillen kann. So wer- |
den die Patienten unabhiéngig

von Lieferanten und J

anderen Sauerstoffquellen.
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Seit fiinf Jahren informieren die ComfortNews iiber Innova-
tionen in der Schlaftherapie, verraten Tipps und Tricks fir
besseren Erfolg. Eine Umfrage unter den Lesern beweist,
dass nach den ersten 20 Ausgaben die Neugierde auf weitere
Nachrichten aus der Schlafmedizin groB und das Interesse

hellwach ist.

7. bis 10. April 2011
Philips Respironics beim DGP-Kongress
Als Komplettanbieter mit einem umfassenden
Portfolio prisentierte sich Philips Respironics
beim 52. Kongress der Deutschen Gesellschaft fir
Pneumologie und Beatmungsmedizin vom 7. bis
10. April 2011 in Dresden. Auf dem 18m? groBen
Stand fanden die Kongressteilnehmer Produkte

| und Informationen rund um die Schlaftherapie,

Heimbeatmung, Sauerstoff- und Aerosotherapie. I

- H/r

26. bis 28. Mai 2011
[19. Jahrestagung der DIGAB in Berlin
Auch bei der Deutschen Interdiszipliniren Ge-
sellschaft fiir AuBerklinische Beatmung (DIGAB)
ist Philips Respironics prasent: Ein 12 m? groBer
| Stand in der Industrieausstellung der 19. Jahres-
| tagung vom 26. bis 28. Mai in Berlin zeigt die
komplette Bandbreite in der Heimbeatmung und
Sauerstofftherapie. Zu den ausgestellten Produk-
| ten gehdren Trilogyl00, CoughAssist, EverFlo
EverGo und UltraFill. ,
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Mitte Juni 2011 |
Die Nummer eins fiir komplexe Fille |
Das neue BiPAP autoSV erméglicht eine hochwirksame und comfor- |
table Therapie auch komplexer schlafbezogener Atemstorungen |
wie der Cheyne-Stokes-Atmung, der komplexen Schlafapnoe und

anderer zentraler Schlafapnoen. Das System ist gegeniiber seinen

Vorgingern noch komfortabler, kleiner, leichter und leiser. Es

verfiigt iiber einen integrierten Befeuchter und eine SD-Karte mit

2 Gigabyte Speicherkapazitit.
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10. bis 12. November 2011
Hauptsponsor der DGSM-Tagung

Zur 19. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft
fir Schlafmedizin (DGSM) kamen 1.965 Besucher -
und 54 Aussteller. Als Hauptsponsor trug Philips '

Respironics zum Erfolg des Kongresses bei. Der ‘

25m? groBe Stand in der Industrieausstellung und

auch das Lunchsymposium waren gut besucht. Die

280 Teilnehmer des Symposiums profitierten von

praxisrelevanten Informationen, zuséitzlich lockten

ein leckeres Buffet und ein Gewinnspiel.
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St.andards setzen: BiPAP A30 und A30-S |
| F.’.hlhps Respironics bietet jetzt noch mehr Komfort |
j | fir Anwender und Patienten: Die neyen BiPAP
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InspirationElite und MicroElite
- jetzt mit Heil- und Hilfsmittel-

nummer

InspirationElite ist ein kompak-
ter Kompressor-Vernebler, der fiir
Erwachsene und Kinder eine schnelle
und effiziente Inhalation zuhause
ermoglicht. Er ist klein, leicht und
einfach in der Anwendung. Der Ins-
pirationElite ist mit dem SideStream
Hochleistungsvernebler ausgestattet,
der iiber ein Venturisystem verfligt,
welches den ArzneimittelausstoB er-
héht und die Behandlung beschleunigt.

Die
HMV-Nummer

des InspirationElite:
14.24.01.0111

MicrokElite ist ein kleinerer Kom-
pressor-Vernebler, der mit einem
Akku betrieben wird und somit auf
Reisen der ideale Begleiter fiir die In-
halationstherapie ist, fiir Kinder und
Erwachsene. Der MicroElite ist mit
dem wiederverwendbaren MicroPlus-
Vernebler und einem Wechselstrom-
adapter mit passenden Adapterste-
ckern ausgestattet, der es zu einem
global einsetzbaren Reisegefihrten

macht.

Die
HMV-Nummer

des MicroElite:
14.24.01.0108
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Blaues Licht gegen den Winterblues

goLITE BLU lasst Mudigkeit schwinden

Wi ie Licht die innere Uhr steuert,
beschrieb bereits ein Artikel der
ComfortNews im vergangenen
Januar: Blaues Licht mit einer
Wellenlinge von etwa 470 Nano-
metern spielt fiir den Biorhythmus
eine wichtige Rolle. Es macht aber
nicht nur wach, es lasst auch den
W interblues schwinden. Fiir alle,
die sich im Winter schlapp, miide
und deprimiert fiihlen, ist das neue
Philips goLITE BLU deshalb ideal.*

Schlaflosigkeit, Niedergeschlagenheit,
Appetitlosigkeit oder aber ungewéhn-
lich groBer Appetit — wenn am Ende

des Sommers die Tage kiirzer werden
und das Licht knapper, dann kann das
zu ganz unterschiedlichen Problemen
fihren. Mit dem goLITE BLU kénnen die
Betroffenen sich auch an den kiirzes-
ten Tagen des Jahres ihre Portion Licht
abholen.

Jetlag und Winterblues:
Biorhythmus aus dem Takt

Unterschiedliche Arbeitszeiten, der
Aufenthalt in Raumen mit kiinstlichem
Licht und nur wenig Zeit bei Tageslicht
an der frischen Luft bringen viele aus

Wie viele Deutsche leiden unter einem Energietief im Winter?

Ganze 40 % der Deutschen leiden unter dem saisonalen
Energietief, fiihlen sich im Winter also eher kraftlos und
trige. Frauen sind dabei noch anfilliger als Manner: 43 %
der Frauen im Gegensatz dazu 36 % der Minner.
Uberraschung: Leute auf dem Land sind eher betroffen
als GroBstidter: 49 % in Ortschaften unter 5.000
Einwohnern, aber nur 4| % aus Stidten mit mehr als
500.000 Einwohnern fiihlen sich im Herbst und Winter

eher kraftlos und trige.

-
Aus einer Forsa Umfrage im Auftrag von Philips: telefonische Umfrage von 1.000 gﬂr ern ag , ahre, bundesweit reprasentativ — Umfragedauer 08.09.-10.09.2010.

dem Gleichgewicht. Reisen iiber mehre-
re Zeitzonen hinweg sind ein weiterer
moglicher Grund, warum die innere Uhr
aus dem Takt gerit. Die Folge kénnen
psychische und physische Beschwerden
sein, die man unter dem Begriff Jetlag
zusammenfasst.

Das goLITE BLU wirkt dem Jet-
lag und dem Winterblues entgegen.
Schon 15 bis 45 Minuten Nutzung pro
Tag reichen aus, um den Biorhythmus
wieder in den richtigen Takt zu bringen.
Das Gerit wird einfach auf Armlinge
entfernt auf dem Schreibtisch, Essplatz
oder auch der Kiichenarbeitsflache
platziert und stort dann nicht weiter
bei den tiglichen Aufgaben.

Warum blaues Licht so gut tut

Die Erkenntnis, dass gerade blaues Licht
fiir den Biorhythmus so wichtig ist, ist
noch jung. Erst 2002 entdeckte David
Berson an der Brown Universitit ein
bis dahin unbekanntes Photopigment in
den Ganglionzellen: das Melanopsin. Es
reagiert auf blaues Licht und |ost liber
komplexe chemische Prozesse einen
Reiz aus, der liber Nerven an die im

so genannten suprachiasmalen Nuk-
leus sitzende ,innere Uhr* und an die

Stimmungstief im Winter

| o

Das schlechte Wetter und die
kalten Temperaturen fihren bei
Il % der befragten ,,Wintermuffel*

zu schlechter Laune.

Zirbeldrise weitergeleitet wird. Bei viel
Licht steigt dann die Produktion wach
machender Hormone, bei Lichtmangel
werden Hormone gebildet, die miide
und schléfrig machen, unter anderem
Melatonin.

Das goLITE BLU macht sich diese
neuen Erkenntnisse zu Nutze: Die
Bestrahlung mit reinem blauen Licht mit
einer Wellenlidnge von 470 Nanometern
regt die Bildung des wach machenden
Cortisols an mit der Folge, das Miidig-
keit und Energielosigkeit verschwinden.

Das goLITE BLU nutzt energieeffizi-
ente und langlebige LEDs, sodass selbst
bei einer taglichen Nutzung von 30
Minuten eine Lebensdauer des Gerits
von 50 Jahren moglich ist. Das Licht ist
frei von UV- und Infrarotstrahlung und
ist angenehm blendfrei. Seine handliche
GroBe (14 x 14 x 2,5 cm) macht das
goLITE BLU zum idealen Reisebegleiter.

b
~ L

Das
goLITEBLU ist nur
im Elektro-Fachhandel

. erhaltlich!
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Komfort fUr Anwender und Patienten:
BIPAP A30 und BIPAP A30-S

Die neue Plattform fiir die nicht Jetzt neu:
invasive Beatmung (NIV): BiPAP BiPAP A30 mit
A30 und BiPAP A30-S machen die HMV-Nummer

14.24.11.0010

Therapie von der Titration iiber

die Entlassung bis hin zur Therapie
zuhause angenehm und nachvoll-
ziehbar.

Titration: Das BiPAP A30 ist mit dem
PSG-System Alice wie auch mit anderen
PSG-Systemen dank eines AOM-Moduls
kompatibel. Die Plattform liefert detail-
lierte Informationen zur Therapie der
Patienten. AuBerdem kdénnen Behandler
alle Beatmungsparameter durch den
Anschluss des Oximetriemoduls optimal
abstimmen.

Entlassung und Therapie: Dank des
ansprechenden Designs, der anwen-
derfreundlichen Bedienoberflache und
des niedrigen Gerauschpegels fiigt sich
das Gerit problemlos in die hiusliche
Umgebung des Patienten ein. Daraus
resultieren ein erhohter Komfort und in
der Folge eine bessere Compliance.
Klinisch bewidhrte Technologien wie
AVAPS, AutoTrak und die System-One-
Befeuchtersteuerung tragen auerdem
zu einer auBergewodhnlichen Synchronitit
und Therapietreue bei.

Nachverfolgung/Uberwachung: Das
breite Spektrum unserer Auswertungs-
software ermdglicht eine griindliche The-
rapiekontrolle. Etwaige Neueinstellungen
lassen sind einfach vorzunehmen, sodass
sich eine wirksame Behandlung aufrecht- Auch neu:
erhalten lasst. Bei Bedarf kann auch hier BiPAP A30-S mit
auf das Oximetriemodul zuriickgegriffen HMV-Nummer

. . 14.24.10.0022
werden, um die SpOz-Parameter und die

Herzfrequenz zu iiberwachen und auf-
tretende Ereignisse anderen Beatmungs-
parametern zuzuordnen.
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Einfache Handhabung
Das Gerdt ist intuitiv zu bedienen dank der
ansprechenden, farbigen Bedienoberfldche.

ComfortNews | 5

Integrierter Warmluftbefeuchter

Die einzigartige, bewdhrte Technologie der
System-One-Befeuchtersteuerung und das
,,Dry Box“-Design minimieren Probleme
mit Wassereintritt und Kondensat.

GroBer, tibersichtlicher Bildschirm

Das Gerdt hat einen groBen Bildschirm zur
Anzeige der aktuellen Patientenparameter
und Informationen lber die Einstellungen.

Einheitliches Design

Das gerduscharme Gerit sieht so aus und
ldsst sich so bedienen wie andere Philips
Respironics CPAP- und BiPAP-Beatmungs-
gerdte.

Kompatibel mit dem Oximetriemodul
Der Gerdtebildschirm zeigt SpO, und Herzfrequenz

an, beide werden in den EncorePro- und DirectView-

-_—
LT AVAPS: 0.5 [A] 8
cm
H.0
0 5 10 15 20 25 30
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3.9 vmin 12erm  1:3.0
SpO, Heart Rate
@ 85
v A
venua  @EGEITID

j))g\ QC

Berichten mit den anderen Beatmungstherapiedaten
grafisch und statistisch angezeigt.

Software fiir die Datenverarbeitung
Die SD-Karte zeichnet die Therapiedaten iiber
einen Zeitraum von bis zu einem Jahr auf.
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Die Neue ist da: Alice 6

Der Quantensprung in der Alice-Schlafdiagnostik

Die jiingste Generation der Alice-
Schlafsysteme bietet neuen Kom-
fort fiir Patient und Personal.

Zuverlassig wie eh und je

Seit Jahren zeichnen sich Alice-Diagnos-
tiksysteme vor allem durch ihre Qualitit
und Zuverlassigkeit aus. Die neue Gene-
ration Alice 6 setzt diese Tradition fort.
Das bewidhrte Konzept bleibt bestehen:
Alice ermdglicht flexibles Arbeiten im
Netzwerk kombiniert mit hoher Si-
cherheit durch lokale Aufzeichnung der
Daten. Doch Alice 6 kann noch viel mehr.

Module fiir verschiedene Anforderungen

Alice 6 gibt es in verschiedenen Varian-
ten. Die beiden Basisstationen Alice LDE
und Alice LDX erfiillen unterschiedliche
Anforderungen.

Bereits Alice LDE Ubertrifft alle Stan-
dards, wie zum Beispiel die der American
Academy of Sleep Medicine (AASM). Die
LDE Headbox bietet sechs EEG-Kanile
und ist somit das Arbeitspferd fiir die
Routinediagnostik.

Alice LDX kann mehr: |9 EEG-Kanile
mit vollem 10-20-System bei der Head-
box LDXS oder sogar 32 EEG-Kanile

Sleepware G3:

leistungsstark, ergonomisch,

Alice 6 erleichtert die Schlafdiag-
nostik durch die Diagnostiksoftware
Sleepware G3. Mit ihrer libersicht-
lichen Oberflache beschleunigt sie
die Arbeit, eine professionelle Da-
tenbank ermdglicht einen schnellen
Zugriff auf alle Patientenhistorien.
Mit dem neuen Composite-Kanal

Alice LDE und LDX mit verfligbaren Verstarkerboxen.

Der differenzielle Druckaufnehmer fiir Alice 6 lie-
fert Patientenflow und Therapiedruck bis 40 mbar
bei bis zu 200 Hz Abtastrate.

bei der Headbox LDXN beantworten
schwierige neurologische Fragestellungen
und lassen auch bei der Forschung keine
Wiinsche offen.

produktiv

hat der Anwender jederzeit alle
Behandlungsparameter im Blick.

Ergonomisches Arbeiten
Die Diagnostiksoftware Sleepware G3

fillt zuerst mit ihrer vollstindig neuen,
Ubersichtlichen und ansprechenden

Alle Alice 6 Systeme zeichnen sich aus -

durch:

¢ Kleine, leichte und ergonomische
Verstirkerboxen

* Key-Hole-Stecker, die die Anzahl
der Steckverbindungen reduzieren

* 3 Kinn-EMG-Elektroden, wie von

der AASM gefordert

Differenzieller Druckaufnehmer:

Patientenflow und Therapiedruck
bis 40 mbar

* Online Impedanzmessung

Bis zu 500 Hz Speicherrate

* MPEG 4 Videostandard

Oberflache auf. Sie erméglicht ein ergo-
nomisches Arbeiten vom Start der Auf-
nahme bis zur Auswertung. Neu und
einzigartig ist die Ereignismarkierung, die
das Arbeiten deutlich vereinfacht und
beschleunigt. Tastenkiirzel und intelli-
gente kanalbezogene Ereignisauswahl
ermoglichen es, die kostbare Zeit allein



auf die fachgerechte Auswertung zu kon-
zentrieren, nicht auf die Ereigniseingabe
selbst. Unterschiedliche Informationen
wie Ereignislisten oder Langzeit-Trends
konnen als zusitzliche Fenster in der
Oberfliche integriert werden, so wie es
der Benutzer wiinscht.

Spielerisch leichter Workflow

Eine professionelle SQL-Datenbank ver-
waltet spielend einfach die Historie aller
Patienten. Eine optionale HL7-Schnitt-
stelle ermdglicht zudem einen reibungs-
losen Austausch von Patientendaten und
Befunden mit dem Krankenhaus-Infor-
mationssystem.

Das Anlegen von verschiedenen Be-
nutzern und Gruppen erlaubt ein indi-
viduelles Arbeiten mit der Software.
Jeder kann sich seine eigenen bevorzug-
ten Einstellungen, Auswertungsstile und
Ansichten in der Software einrichten und
sie genau so beim nichsten Mal wieder
abrufen. Sleepware G3 erméglicht ein
effektives Workflow-Management bereits
in der Software selbst. Aufzeichnungen
kénnen einzelnen MTAs oder Arzten zur
Auswertung oder Kontrolle zugewiesen
werden. Der jeweilige Mitarbeiter ldsst
sich dann gezielt die Aufzeichnungen
anzeigen, die er bearbeiten soll.

Therapieeinstellungen mit dem einzig-
artigen Composite-Kanal

Moderne Therapiesysteme erlauben es,
eine Vielzahl von Parametern einzu-

Individuelles Einstellen der Ereignismarkierungen.

stellen: So lassen sich beispielsweise
Bereiche des inspiratorischen Drucks
festlegen, Bereiche des exspiratorischen
Drucks, maximale Driicke, Beatmungs-
frequenzen und weitere GroBen.

Schon bisher lieBen sich diese Para-
meter von Philips Respironics Thera-
piegeriten direkt und digital an Alice-
Diagnostiksysteme Uibertragen. Doch
verschiedene separate Kanile waren zur
Darstellung aller Informationen erfor-
derlich.

Alle Therapieparameter werden nun
in einer einzigartigen Kanaldarstellung,
genannt Composite-Kanal, iibersicht-
lich zusammengefasst. Die Abbildung
zeigt das am Beispiel des BiPAP autoSV

ComfortNews | 7

Advanced: Hellblau ist der Regelbereich
des EPAP dargestellt, rosa der Bereich

des IPAP fiir die Servoventilation. Eine
durchgezogene blaue und rote Linie zeigen
den aktuell von autoSV verwendeten EPAP
und IPAP. Dazwischen bewegt sich die
aktuelle Druckkurve des Patienten, wie er
am Gerdt atmet. Wird ein Atemzug nicht
spontan ausgeldst, sondern der Patient
muss beatmet werden, wird dies durch
einen kurze Markierung (Haken nach
unten) verdeutlicht.

Der Composite-Kanal liefert somit
Ubersichtlich alle relevanten Informa-
tionen fiir eine erfolgreiche Therapie-
einstellung — bisher einzigartig in der
Schlafdiagnostik.

Therapiedruck hPa Maximaler
Druck
Max. Druck  Apryeller Aktueller Aktueller
EPAP IPAP . Therapiedruck
Reselbereich Bereich Maschineller Atemhub
egelbereic

Erweiterte EEPAP IPAP
Therapie

Zeitin

Sekunden

Composite-Kanal mit BiPAP autoSV Advanced.
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BiPAP ST BiPAP Synchrony |
1989 2000

Jederzeit der Standard seiner Klasse.

Die perfekte Kombination von Bedienkomfort und Leistungs- pH I I.I pS

fahigkeit fur eine effektive Therapie. Denn Sie wissen so gut

V,A
wie wir: Zuhause sein kann Wunder wirken. Das neue BiPAP

RESPIRONICS

A30 und BiPAP A30-S — natiirlich leistungsfahig.

www.philips.de/respironics sense and simplicity



