
Eine 
Tasse Kaffee 

vor dem Meeting 
oder der Prüfung ist 

eine gute Idee:  

Koffein verbessert kurzfris-
tig die kognitive Leistungs-

fähigkeit und fördert die 
Konzentration. 

Coffee 
Moments: 
Ob in der Prüfungsphase  …

… oder vor einer Präsentation im Büro  

Zuhause stapelt sich die Lektü-
re auf dem Schreibtisch, der 
Fußboden ist mit Mitschriften 
und Post-its übersäht: ein Zu-
stand, den viele Menschen 
vermutlich kennen. Während 
der Klausuren phase werden 
die gesammelten Notizen und 
bereits gelesenen Texte her-
vorgeholt und erneut fleißig 
studiert. Für die richtige Men-
ge an Konzentration darf eine 
starke Tasse Kaffee dabei auf 
keinen Fall fehlen!

Der Termin ist im Kalender 
rot markiert, die Kollegin-
nen und Kollegen haben be-
reits zugesagt und der Mee-
tingraum ist reserviert. Zum 
Schluss noch die finalen Än-
derungen in die Präsentation 
einarbeiten und den Text ler-
nen – dann steht Deinem Vor-
trag nichts mehr im Weg! Eine 
Tasse Milchkaffee versorgt 
Dich dabei mit einem Extra-
schub Ausdauer.  
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https://www.philips.de/a-w/about/news/archive/standard/news/2020/20200818-philips-serie-5400-kaffeevollautomat.html
https://www.philips.de/a-w/about/news/archive/standard/news/2020/20200818-philips-serie-5400-kaffeevollautomat.html
https://www.philips.de/c-e/ho/kaffee/philips-kaffeevollautomaten/kaffeemomente

